ANATOMIA HUMANA

A anatomia humana € o campo da Biologia responsavel por
estudar a forma e a estrutura do organismo humano, bem como as
suas partes. O nome anatomia origina-se do grego Ana, que
sigpifica parte, e Tomneli, que significa cortar, ou seja, é a parte da
ologia que se preocupa com o isolamento de estruturas e seu
estudo.

A anatomia utiliza principalmente a técnica conhecida
como dissecacao, que se basela na realizacao de cortes que
permitem uma melhor visualizacao das estruturas do organismo



POSICAO ANATOMICA

A posicdo anatdmica € uma
posicdo de referéncia, que da
significado a0Ss termos
direcionais utilizados na
descricao nas partes e regioes do
corpo. As discussbes sobre o
orpo, O modo como se
vimenta, sua postura ou a
lacdo entre uma e outra area
assumem que O COrpo cComo um
todo esta numa posicao especifica
chamada posicao anatomica




1 -Corpo ereto,

Posicio bipede (em pé) @ «—— 2 - Face voltada para frente,

olhar dirigido para o horizonte

>3 - Membros superiores
estendidos ao longodo
corpo,com as palmas das
maos voltadas para frente

4 - Membros inferiores
unidos, com as pontas dos<
pés voltadas para frente




Posterior / Dorsal:
na direcdo das
costas (traseiro).

Anterior / Ventral
/[ Frontal: na
direcdo da frente
do corpo



Planos Anatomicos

Com o0 objetivo de separar o Eixo vertical
corpo em partes para facilitar o |
estudo e tambem nomear as
estruturas anatomicas com
relacdo espacial. Sendo assim, Superior ou cefilico o ransversel
atrayés dos planos anatomicos J e
podemos dividir o corpo IR

. ~ Inferior ou caudal _ |
umano em 3 dimensdes 0 que Eixo anferoposterior
nos facilita a localizacdo e
posicionamento de  todas N Exqueds
estruturas. %

Anterior ou ventral

Drreita




Este plano corta o corpo no sentido
antero-posterior, ou seja, divide o corpo
em duas metades, metade anterior e
posterior!  Tem esse nome devido a
passar’ exatamente na sutura sagital do
énio.

\ Quando passa bem no meio do corpo,
soire /a linha sagital mediana, é
chamado de sagital mediano e quando o
cortg,/é feito lateralmente a essa linha,
cha mos paramediano. Determina uma
porcao\direita e outra esquerda.

Plano Sagital

Esquerdo



Plano Coronal ou Frontal

Possul esse home porque
corta o corpo lateralmente,
de uma orelha a outra. Ele
passa exatamente na sutura
coronal do cranio. Também
pode ser chamado de plano
rontal. Ele determina se uma
estrutura €& anterior ou
posterior.

Plano Frontal ou Coronal




Plano Transversal / Axial / Horizontal

E o plano que corta o /
Corpo transversalmente,
também é chamado de plano
axial‘ou horizontal. Atraves
desSe plano podemos dizer se

ma estrutura € superior ou
Inferior.




SISTEMA ESQUELETICO

O sistema esquelético é constituido de 0ssos e
cartilagens, além dos ligamentos e tenddes. O
esqueleto sustenta e da forma ao corpo, alem
de proteger os 6rgaos internos e atua em conjunto
com o0s sistemas muscular e articular para permitir
0 movimento. Outras funcdes sdo a producao de
celulas sanguineas na medula 0ssea
e armazenamento de sais minerais, como o calcio.
O 0sso é uma estrutura viva, muito resistente e
dinamica pois tem a capacidade de se regenerar
quando sofre uma fratura




Estrutura do osso

Osso esponjoso

Linha Epifisaria
Vasos sanguineos

Medula 6ssea amarela

Peridsteo

Cartilagem articular

S




VeJa um resumo sobre 0s 0ss0s e 0 esqueleto.

O esqueleto humano é composto por 206 ossos com diferentes tamanhos e
formas, podem ser longos, curtos, planos, suturais, sesamoides ou irregulares. Pode
ser dividido em esqueleto axial e apendicular.

Esqueleto AXIAL

:](Zabega

Os ossos do esqueleto axial
situam-se em torno do centro do
corpo; compreendem 0s 0sso0s da
cabeca e 0s 0ss0s do tronco.

Tronco



https://www.todamateria.com.br/ossos-do-corpo-humano/
https://www.todamateria.com.br/esqueleto-humano/

Esqueleto Apendicular

O esqueleto apendicular inclui os "apéndices” do corpo; sdo 0s 0ssos dos
membros superiores e inferiores e 0ssos que os ligam ao esqueleto axial, as
chamadas cinturas escapular e pélvica, além de ligamentos, juntas e
articulacoes.

O esqueleto apendicular
compreende 0s 0ssos  dos
membros superiores e inferiores.
Ele €& responsavel pela
movimentacao e sustentacdo do
corpo.



https://www.todamateria.com.br/esqueleto-apendicular/

cranio

coluna vertebral
clavicula

esterno

costela

ilio
sacro
carpo

falanges

metacarpo |
patela ____&*5 fémur
tibia \
- | fibula
tarso
falanges metatarso
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membros superiores

4

membros inferiores




Bregma

Osso frontal

Sutura coronal
Sutura saqital

Forame parietal
(para veia emissaria)

Osso parietal
Lambda

Sutura lambddide

Osso occipital
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Vista

lateral Vista
esquerda posterior
Atlas (C1) RS Atlas (C1)
Axis (C2) ‘ Axis (C2) ¥értebras
cervicais
cC? C?
T T1
Yértebras
toracicas
Ti2
L1 L1
¥Yértebras
lombares
LS

& %=

Sacro [S1-5] \ %

Sacro [S51-5)

Sacro [S1-5)

Cocciz —ﬁ

Cdccix Coccix




19 Segmento - CINTURA ESCAPULAR <
Clavicula e Escapula

29 Segmento - BRACO <

Umero

39 Segmento - ANTEBRACO <

Radio e Ulnha

40 Segmento - OSS0S DA MAD
Carpo, metacarpo e falanges




Osso capitato Osso lunato
Tubérculo do osso escafdide

. I ,Osso piramidal

x

fubgreulo do osso trapgzio

C d rp OS Osso trapézio

Dsso pisiforme

Hamulo do osso hamato

- Base do V* 0ss0 do metacarpo

Ossos sesamoides

—— 7 7 Lorpos dos 053035 do metacarpo

Metacarp
o

Cabega do V* oss0 do metacarpo

Base das falanges prozimais

Corpos das falanges prozimais

Cabega da V: falange proximal

Base da ¥ falange média

C i
F | d;:: e = Cabega da V* falange media
n falanges
Qiq g = médigs Base da ¥+ falange distal

Tuberosidade da V: falange
distal

Corpos das
falanges distais

[Jabega da V' falange distal




SISTEMA CARDIOVASCULAR

Coracao

Grandes vasos Sistema periférico
Artérias — Aorta e Pulmonar
Veias— Cavas e Pulmonares

Veia cava ~pulmonar ) v . A rtérna cardtida
superior ; o Sl by e 8 rrrTSgTeTeld subclavia
B . Vewa pulmonar L Coragdo
’ Atrio — Aorta
Atrio esquerdo Vet cava mfertor
direito Artéria braquial
s . Veias
pulmonares Ariérna femoral
Ventriculo )
direito Ventriculo Vewr safena Artéria femaoral profunda
esquerdo
Veia cava _— Arténa nubial anterior
inferior

www.resumoecolar.com.br/biologia www.corpohumanoblogspotcom.blogspot.com.br



onentes

- SANGUE

- VASOS SANGUINEOS

ORACAO

ARTERIAS
VEIAS
VENULAS
ARTERIOLAS
CAPILARES



0S sanguineos

- B - Conduzem o

sangue do corpo até o
coracao. Tem paredes
Inas. Possuem valvulas
e Impedem o refluxo
do sangue.

Os musculos da /'
panturritha |
funcionamcomo N MR

uma "bomba”
para as veias

Fluxo sanguineo
do musculo contraido

Valvulas impedem
o refluxo

Valvula
aberta

Valvula
fechada

i

Musculos contraidos

Musculos relaxados



- JNEREE - Conduzem o

sangue do coracdo para
todas as partes do corpo.
Tem paredes espessas e
elasticas.

- [ - Pequenos

vasos que facilitam a
passagem de
substancias. Ligacao
entre arterias e veias.

Vein Artéria

Capilar



racao

» Situa-se na caixa toracica entre os pulmades, levemente inclinado para
a esguerda.

« E um orgdo constituido por um madsculo — o miocardio — que faz com
quée o sangue circule nos vasos sanguineos. Na metade direita do
oracao so circula sangue venoso e na metade esquerda sO sangue
arterial.

 Possul 4 cavidades: 2 atrios e 2 ventriculos.

* Nodo Sinoatrial: marca-passo do coracao.







rculacao sanguinea

- Pequena circulacdo - O sangue venoso sai do ventriculo direito
atraves da artéria pulmonar, vai até o pulmdo e retorna ao

coracdo como sangue arterial chegando ao atrio esquerdo pela
12 pulmonar.

- /Grande circulacdéo - O sangue arterial sai do ventriculo
esquerdo pela artéria aorta, passa por todo corpo e retorna como
Venoso ao coracao entrando no atrio direito pelas veias cavas.






A

Ciclo Cardiaco

SISTOLE
Contracao do coracao

DIASTOLE
Relaxamento do coracéao

\ ’ Or3e
0,4s

E Sistole ventricular

2° ruido

T T T T T T T I N R



SISTEMA RESPIRATORIO




1- Fossas nasais
2- Boca

3- Faringe

4- Laringe

5- Traqueia

6- Bronquios

7- Bronquiolos
8- Diafragma




IMAGEM RADIOGRAFICA DO SISTEMA RESPIRATORIO

Posicionamento' Radiografia de toraxem PA obtida
adequado em técnica adequada




Mias Respiratorias

- Fossas nasais

=sa0 duas cavidades paralelas que comecam nas narinas e
terminam na faringe.

=promovem a filtracao (pélos e cilios), 0 aguecimento (capilares

guineos) e a humidificagéo do ar (muco).

- Faringe
=€ um canal comum aos sistemas digestivo e respiratorio.
=esta dupla funcéo € controlada pela epiglote.




Mias Respiratorias

- Laringe
=€ a continuacao da faringe.
=onde se localizam as cordas vocais.

- Traguelia

= eumtubo cujas paredes sao reforcadas por anéis cartilagineos.
resenta glandulas produtoras de muco e cilios, que tem como funcao
humedecer o ar, reter as particulas estranhas e expulsaas para o
exterior.

=Bifurca-se na sua regiao inferior, originando os bronquios, que
penetram nos pulmaoes.




Mias Respiratorias

-Ja dentro dos pulmdes cada
bronquio divide-se em
estruturas de calibre cada vez

malis reduzido, denominados

ronquiolos.

.cada bronquiolo abre num
cacho de bolsas de ar
=alveolos pulmonares.

.....

- ‘Q'Bronquiolo' e ig iy,

~" " Alvéolo




Pulmoes

‘Os pulmdes humanos s&o Orgaos esponjosos, Com

e

aproximadamente 25 cm de comprimento, sendo
envolvidos por uma membrana denominada pleura.

‘Estao alojados na caixa toracica que na parte inferior

limitada por uma camada muscular =diafragma.




Diafragma

Musculo que separa a
cavidade toracica (onde
se encontram os pulmoes
e arvore bronquica) da
cavidade abdominal
(onde se encontram os
intestinos e o6rgaos do
sistema digestivo.

Tem um papel
importante na
ventilacao.




Contracgao do
diafragma e dos
musculos intercostais

Inspiracao

Musculos intercostais
contraidos

Aumento de volume
da caixa toracica

Pressao no interior
dos pulmoes diminui

Diafragma contraido

ColunaIvertebral O ar e forcado a

entrar para dentro
dos pulmoes




VENTILACAO PULMONAR

Relaxamento do
diafragma e dos
musculos intercostais

Expiracao

Mdsculos intercostais

Diminuicao de

Plaifa s, el s e volume da caixa
ﬁ toracica
i Pressao no interior
dos pulmoes
=5 /\ — aumentai
Diafragma relaxado

Coluna vertebral

O ar é forcado a sair
para o exterior

11




AEMATOSE PULMONAR

‘Trocas de gases que ocorrem ao nivel dos
pulmoes.

correm ao nivel dos alveolos pulmonares.

-Caracteristicas dos alveolos que favorecem
as trocas gasosas:
Muito vascularizados
Elevada area de trocas

Paredes muito finas permitem a difusao dos
gases

13




Cavidade

\
nasal |
—— Faringe
Epiglote —
Laringe —— —
Traqueia -
Pleura
Bronquiolo Pulma
ulmdes
\; Y
Bronquios |

\

Alvéolos pulmonares
|

Diafragma ——

Capilares

14




\ DIGESTORIO




Sistema digestorio: o caminho do
alimento

L{,_l | Faringe

- Esofagol

. IEstﬁmago

Vesicula =3 Pincreas
biliar s (abaixo do
’ ' estdmago)

Intestino
delgado

Intestino
rosso

— Reto




A digestao comeca na boca

* Os dentes através da
mastigacao, realizam a
digestao mecanica.
glandulas salivares
produzem a amilase salivar
— uma enzima.
* As enzimas sao
substanciasresponsaveis
pela transformacao do
alimento atraves de
reacoes quimicas.

{ " Glandula
parétida

" Glandula
sublingual

T Glandula
submandibular



Tipos de digestao

I

& a) Digestao mecanica: é a v W
quebra fisica dos alimentos
através da mastigacao e dos }‘( i
= movimentos peristalticos. -~ c;,g

b) Digestao quimica: é a
transformacao das moléculas
maiores em menores atraves
de reacbes quimicas.




Na digestao quimica acontece porgque temos os sucos digestorios, como:

Suco gastrico
produzido no Sucoentérico

estdbmago Bile produzidono
produzidano intestino

figado

2

A maioria dos sucos digestorios contém ENZIMAS
DIGESTORIAS.

As ENZIMAS sao proteinas que sao capazes de digerir
(quebrar) determinado tipo de alimento.

.

¢




Ao tubo digestorio
pr— ’ estao ligados 6rgaos
\~. -),D— boca e glandulas que
- participam da

digestao.

farmge

Ele apresenta as
seguintes regioes:

C boca

estémago (:, fal‘inge

pancreas

Cesbfago
vesicula biliar -
C estbmago
Cintestino delgado
intestino delgodo o3 \[ i Cintestino grosso
Canus

intestinoe grosso




A digestao comeca...

Dentes




Mas, como o alimento n3o vai para O SISTEMA RESPIRATORIO?

Gracas a EPIGLOTE!

Cavidade nasal
Palato

_ Alimento , Faringe

_ Lingua

Laringe
Traquéia -~

Esdfago



O estOmago

 Dilatacao do tubo digestorio;

« E um 6rgao muscular
revestido internamente por
uma mucosa gastrica.

* No estdmago é produzido o
suco gastrico — acido
cloridrico, muco, enzimas
(pepsina) e agua.

* Ao sair do estomago, o bolo
alimentar € chamado de
QUIMO.




O figado produz a bile que é armazenada na VESICULA BILIAR.
Depois ela é jogada no duodeno por um duto.
O pancreas produz o suco pancreatico que também é jogado no

duodeno através de um duto. Além disso, ele produz também
hormonios, como a insulina .

Intestino
delgado

Quimo

Vesicula
7

7
g

- A
Bilig ———

—— Pancreas

Suco /
pancreatico —




© No intestino grosso bactérias produzem vitaminas do complexo B e vitamina K.
© O figado pesa cerca de 1,5 kg no homem adulto e, na mulher adulta, entre 1,2e 1,4

kg; tema cor vermelho-amarronzada.

TEMPO DE DIGESTAO
5 MINUTOS
1 HORA E MEIA
2 HORAS
2 HORAS

ALIMENTO
SORVETE DE FRUTAS
COPO DE LEITE
PRATO DE MACARRONADA
SALADA VERDE

FILE DE CARNE VERMELHA 2 HORAS
COPO DE REFRIGERANTE 2 HORAS
PORCAO DE PEIXE 2 HORAS
FATIA DE TORTA DE MORANGO 2 HORAS
MEDIA E PAO COM MANTEIGA 3 HORAS
ARROZ, FEIJAO E CARNE 3 HORAS
HAMBURGUER 3 A4 HORAS
PORCAO DE LINGUICA 6 HORAS
PRATO DE FEIJOADA 6 A 8 HORAS

PORCAO DE BACON 12 HORAS




PRINCIPAIS SUCOS DIGESTORIOS

Ondeé Localonde Quaisenzimas

stcedigestonio produzido atua contém

Glandulas

= SALIVA : Boca Amilase salivar
= salivares
— SUCO A Estomago :
~ GASTRICO Estomago Pepsina (protease)
SUCO Intestino Idnetzgsatldnc? :i:g; rSaese
ENTERICO delgado _ Maltase

SUCO Pancreas InSsing ,erﬁlsallgg (F:arr?ct;?:ésteiga
~ PANCREATICO Delgado P

- Lipase pancreatica

, Intestino -
BILE Figado Delgado Nao tem



